
Wochenüberblick Mittagsmenüs
Woche 3

12. Jan 18. Jan 15

von 11h45 - 14h00

Wochenpasta: Spaghetti  '5 p'                    19.-

Fleisch 18.--
Preise inklusive einer kleinen TagessuppeVegi 17.--

Kleines Menu 13.- / 12.50

(v): vegan 

Dienstag:

13.1.

Mittwoch: Gemüse-Lasagne

14.1.

Donnerstag:

15.1.

Freitag:

16.1.

Samstag:

17.1.

Sonntag: Abendkarte ab 18:00 

18.1.

Winterliches Rindsragout (CH bio.) mit 
Datteln und Saisongemüse, serviert im 
Kräuterreisring

Soja-Gemüseragout an Rüebli-
Haselnusssauce mit Orangen, dazu 
Ofengemüse und Wildreis (v)

Kalbsbratwurst (CH bio.) an 
Zwiebelsauce, dazu Rösti und 
Blattsalat

Merquez (Lamm, CH bio.) serviert mit 
Quarkdip und Gemüse-Couscous

Seitanplätzli auf Sesam-
Clementinensauce, dazu Ofenkartoffeln 
und Gemüse (v)

Kartoffeln mit Rindshack (CH bio.) 
gefüllt und mit Käse überbacken, dazu 
Ofenkartoffeln und Spinat

Bulgurchöpfli auf grüner Sauce, dazu 
geschmortes Gemüse

Siehe Tafel,               ab 12h 
durchgehend Pasta und kleine 
Karte

Siehe Tafel,                      ab 12h             
durchgehend  Pasta  und  kleine  Karte  

Brunch ab 10h00                               
Kleine Karte und Pasta ab 13:00 

Abendkarte werktags  ab 18.30h


	Wochenkarte

