
Wochenüberblick Mittagsmenüs
Woche 9

29. Feb 6. Mrz 16

von 11h45 - 14h00

Wochenpasta: Penne all'arrabbiata  (v)       16.50

Fleisch 18.--
Preise inklusive einer kleinen TagessuppeVegi 17.--

Kleines Menu 13.- / 12.50

(v): vegan 

Dienstag:

1.3.

Mittwoch:

2.3.

Donnerstag:

3.3.

Freitag:

4.3.

Samstag:

5.3.

Sonntag: Abendkarte ab 18:00 

6.3.

Pouletragout (IP CH) mit Feigen und 
Pinienkernen, dazu Bulgur und 
Gemüse

Gebratener Räuchertofu an Feigenconfi, 
dazu Senfkartoffelstampf und Gemüse

Mit Rindshackfleisch (CH bio.) 
gefüllte- und mit Käse überbackene- 
Kartoffel, serviert auf Rahmlauch

Rüblisticks im Kokosmantel, serviert mit 
Koreanderquarkdip und 
Zitronenbasmatireis

Schweinegeschnetzeltes (CH bio.) 
an Pilzrahmsauce, dazu Nüdeli und 
Gemüse

Spinat-Feta-Cannelloni auf 
Tomatenspiegel

Forellenfilet (CH bio.) an 
Zitronenrahmsauce, dazu Reis und 
Spinat

Polentakugeln mit getrockneten 
Tomaten, serviert auf Schwarzwurzel-
Champignonsragout, garniert mit Rucola 
(v)

Menüs siehe Tafel,                              
                                                             
                ab 11.45h: Kleine Karte und 
Pasta 

Menüs siehe Tafel,                                         
                                                                        
   durchgehend bis 23.00h

Brunch ab 10h00                               
Kleine Karte und Pasta ab 13:00 

Abendkarte werktags  ab 18.30h


	Wochenkarte

